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Novela sobre la historia de la filosofia, 1995, Siruela / Norma.

o resulta extrafio que el libro de Jostein

Gaarder El mundo de Sofia. Novela sobre
la historia de la filosofia (Siruela/Norma 1995),
haya encontrado -y siga encontrando- gran eco
entre los adultos, y no solamente entre adoles-
centes de edades cercanas a la de Sofia, su pro-
tagonista. Lo que quizis pueda parecer sorpren-
dente, es que el libro sea leido con avidez por
doctores en filosofia, como es mi caso. Debo se-
falar, ademds, que la primera persona que me
hablé del libro fue un profesor universitario ale-
mdn, durante una charla de especialistas
(Fachgesprach) en un café de Heidelberg, Aca-
baba de aparecer la traduccién al aleman de El
mundoe de Sofa y las librerias estaban atestadas
de ejemplares que desaparecian con celeridad,
no obstante lo elevado del precio.

{Qué interés puede tener, para un doctor
en filosofia, leer una historia de la filosofia
novelada y en versién para adolescentes, para
teenagers? La respuesta a esta pregunta pone
ya de manifiesto el mayor mérito de la obra, que
encierra a la vez la clave de su éxito. El mundo
de Sofia es un libro que vale la pena porque hace
dos cosas que antes no se habian hecho y que
quizd ni siquiera se habian intentado: por un
lado, presenta la historia de la filosofia de un
modo asequible, sencillo, facilmente compren-
sible; y por otro lado, lo hace de un modo ame-
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no, en sintonia con los intereses y las inquietu-
des del hombre de hoy de la calle. No sélo de
los jovenes de hoy, sino del cdudadano medio
en general. Por esto El mundo de Sofia encuentra
tantos lectores.

Seria aburnido criticar en el libro lo incom-
pleto de las exposiciones, pues en ningin mo-
mento la obra pretende ser una exposicion sis-
temdtica y exhaustiva de la filosofia occidental.
Mas criticable serfa en cambio la eleccién de los
filosofos tratados y el tratamiento tan dispar que
se les concede. Pero éstas son deficiencias
perdonables, que simplemente ponen de mani-
fiesto el mayor dominio que tiene el autor so-
bre ciertos temas, y su preferencia clara por al-
gunos filosofos concretos. Ahora bien, es inevi-
table que un libro trasluzca las fortalezas y las
debilidades de su autor, y que deje entrever cla-
ramente sus mas o menos infundadas preferen-
cias personales.

Como ejemplos mencionados al vuelo, lla-
ma la atencién el unilateral del trata-
miento concedido a Aristiteles, en la exposicién
de cuya metafisica Jostein Gaarder comete cra-
sos errores. La filosofia medieval aparece trata-
da en bloque, con trazos escasos, en los que sin
embargo no deberia haber faltado una mencién
de los filosofos drabes. En el tratamiento de la
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filosofia moderna, la balanza de Gaarder se in-
clina claramente por los empiristas. La apari-
cion de Berkeley es precedida por una auténti-
ca «campania de expectativa», y el pensamiento
de Hume es expuesto con detenimiento y no
sin cierto entusiasmo. Claro esta que resulta
mas facil entusiasmar a una muchacha de 15
anos -Sofia Amundsen, la protagonista- por un
empirista 0 por un sensualista, que por un criti-
co de la talla de Kant o un idealista de la de Hegel.

En esta linea, El mundo de Soffa es un libro
que se hace menos filosdfico a medida que se
avanza en él. En El mundo de Sofia termina ha-
biendo mas mundo que sophia, que sabiduria o
filosofia. En la medida en que el libroavanza en
la historia de la filosofia, acercindose a plan-
teamientos mas complejos, mas dificiles de ha-
cer llegar a una quinceafiera o al hombre de la
calle, la densidad filosdfica del libro se va dilu-
yendo, y la atencién de Gaarder se va desvian-
do hacia autores menos filoséficos. Esto resulta
evidente en la atencidn concedida en el libro de
Freud y Sartre, por ejemplo, en contraste con la
lacénica mencién de Nietzsche y Heidegger, por
no hablar ya de la omision de nombres como el
de Schopenhauer.

Alberto Knox, el profesor de filosofia que
guia a Sofia a lo largo de su recorrido por la fi-
losofia occidental, confiesa en las tltimas pégi-
nas un escepticismo que ha ejercido ya desde
las primeras, y que marca esta obra con una
impronta ecléctica imborrable. La filosofia de
Alberto Knox no tiene en su horizonte la bus-
queda de la verdad; en su lugar hay una fe cie-
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ga en el progreso, la conviccién de que el hom-
bre alcanza con el tiempo una mejor compren-
sién de si mismo v del universo.

Si el no adoptar una postura es va en si mis-
mo una postura, a Alberto Knox se le malogra la
pretendida neutralidad que le impide responder
a las preguntas claras v tajantes de Sofia acerca
de Dios, del alma y del mundo. Y es que detris
de esa presunta neutralidad abierta y tolerante
no es posible ocultar un claro -aunque no confe-
sado- agnosticismo. Del mismo modo, las expli-
caciones de Alberto aparecen marcadas por un
inconfundible sesgo positivista.

Como sefialé antes, en EI mundo de Sofia
termina habiendo mads mundo que sophia. La
esperada fiesta filosofica con que se cierra la
historia degenera en un acto de vandalismo en
el que -para completar el cuadro de vicios-,
tampoco faltan los juegos erdticos.

Lo que el libro promete tanto a Sofia como
a Hilde (otra quinceaiiera), y en ellas a cada lec-
tor, s una mayor madurez, como fruto de la
vision mas profunda de la realidad dispensada
por la filosotia. Ahora bien, alcanzar esta ma-
durez exigird del lector una actitud critica hacia
la vision del mundo, del hombre y de la propia
filosofia que anima a Alberto Knox. Desvelar los
presupuestos y los implicitos de este enfoque
es tarea que se impone a quienes de verdad as-
piren a formarse un juicio maduro, y no quie-
ran conformarse con un recorrido ecléctico y su-
perficial -por colorida v amena que sea su ex-
posicién- a través de la historia de la filosofia @l
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